
JANUARY 2O24.COBH
HIGH WATER LOW WATER

Mon
fse
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sqn
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue

1

2
3
4
5
6
7
I
I
to
11
12
13
14
,15

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
2S
29
30
11

08 34
09 14
09 57
l0 45
1't 40
00 07
01 .t3

02 1A
03 19
04 15
05 06
05 54
06 40
o7 26
oa 12
09 00
09 4a
l0 39
rl36

01 't0
02 25
03 33
04 29
05 t5
05 55
06 30
07 03
07 35
08 06
na ?q

3,7
3.6
3.6
3.5
3.4
3,4
3.4
3,5
3,7
3.9
4.O
4.2
4.2
4,2
4,2
4,,1

3.9
3.8
3.6

3,4
3.4
3.6
3.8
3.9
4,O
4.O
4.0
3.9
3,9
3R

20 44
21 26
22 13
23 07

12 41
13 45
14 47
15 45
't6 38
17 27
18 l3
18 58
t9 43
20 30
21 17
22 06
22 sA
23 59
,t2 41
13 52
15 00
.t6 00
16 50
,17 32
18 09
1A 42
l9 13
19 44
20 16

3.6
3.5
3.5
3.4

3.4
3.5
3,6
3.7
3.9
4.0
4.1
4.1
4.O
4.O
3.9
3.7
3.6
3.5
3,4
3.4
3.5
3,6
3,7
3.8
3.9
3.9
3.9
3.8
3.8

02 32
03 ll
03 55
04 46
05 45
06 50
o7 54
08 56
09 54
.to 48
11 37

o0 4t
01 26
02 12
02 59
03 48
04 40
05 38
06 44
07 58
09 12
10 16
11 07
11 49
oo 00
o0 33
01 03
01 32
02 02

t.o
1.1
1,2
1.3
1.4
1,4
1.4
1.2
'1.1

0.9
o.7

0.5
o.4
o.4
0.5
0.6
0,8
1.0
1.1
,1,2

1.2
4.0
0.9
0.8
o,7
o.7
o.7
o,7
0,8

't4 58
15 40
16 26
17 20
18 22
19 27
20 2A
21 27
22 22
23 12
23 57
12 22
13 06
13 51
14 37
15 24
l6 13
17 06
t8 06
t9't5
20 2S
2',1 38
22 36
23 22

12 24
12 55
13 24
l3 53
14 26

,1,2

,t.3

1,4
1,4
{.5
1,4
1.3
1.2
{,0
o.a
o.6
0.5
0.5
0.5
o.5
o,7
0,8
t,o
1,1
1,2
1.2
1.1
,.o
o.a

0.8
0.8
o.8
0.9
1.0
4A

Phases of the Moon Days Uours mirul*
Last Ouarter 04 03 30
New Moon 11 '11 57
Firsl Qua.ter 18 03 53
EIll M^^h ,q 4a 4A

..r*o"lr r ii,:



FEBRUARY 2024. COBH

HIGH WATER LOW WATER
Mornino

Time Timd

Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sai
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
trt
Sat
Sun
Mon
Tue
W6d
Thu
Fri
Sat
Sul
Mon
Tue
Wed
Thur

1

2
3
4
5
6
7
8
I
10
11
12
13
14
15
t6
17
18
t9
20
21
22
23
24
25
26
27
2A
29

09 t5
09 54
10 42
1,t 42
o0 l8
01 37
02 54
03 59
04 52
05 40
06 24
07 08
07 51
08 34
09 17
{o 03
10 54
.t159
00 33
02 06
03 21
04 {6
04 59
05 36
06 10
06 40
o7 07
o7 34
08 03

3.7
3.6
3.5
3.3
3.3
3.3
3,5
3.8
4.O
4,2
4.3
4,3
4.3
4,1
4,O
3,7
3,4
3.2
3.2
3,2
3.4
3.6
3.8
4.0
4.O
4,0
4,O
3.9
3.4

21 30
22'14
23 09

12 54
14 13
15 27
16 26
17 15
18 00
1A 43
19 25
20 07
20 49
21 32
22 19
23 16

13 24
14 45
15 4A
t6 36
17 16
17 51
18 2?
18 50
19 17
t9 46
20 16

3.6
3.5
3,4

3.3
3.3
3.5
3.8
4,O
4.1
4,2
4.2
4,1
4.O
3.8
3.6
3.3

3.'l
3.2
3,4
3,6
3.8
3,9
3.9
3.9
3.9
3.8
3.8

03 12
03 53
04 42
05 46
07 05
08 23
09 34
.ro 34
11 24

oo 27
0't 09
01 52
02 35
03 20
04 06
04 5a
06 01
07 23
08 57
'to 08
10 57
tl36

oo 16
00 40
01 04
01 31
02 02

t.o
1,2
1.3
1,4
t.5
1.4
,1,1

o.8
0.5

o,2
o.1
o.2
0,3
o,4
o.7
1.0
1,2
{,3
,t.3

1,1
0,9
o,7

0.6
0.6
0.6
o,7
0.4

15 37
l6 19
17 13
1A 27
,19 4A
21 00
22 03
22 57
23 44
12 0S
12 51
13 33
14 15
14 57
15 41
,16 27
17 22
18 32
20 01
21 2A
22 29
23 43
23 4a
12 08
12 34
t2 58
13 24
13 53
14 24

1.2
1.3
1.4
1,5
1.5
1.3
{.o
o,7
o.4
0.3
o.2
o,2
0.3
0.4
0,6
o.9
,1.1

1.3
1.4
1.2
1.0
o.7
0.6
0.6
0.6
0.6
o.7
0.8
0.9

,hases of the Moon Days llourg MitrItel
Last Quarter 02 23 18
New Moon Og 22 59
First Quarter 16 15 01

Full Moon 24 12 30



MARCH 2024.COBH
HIGH WATFR LOW WATER

DAY DATE Aflernoon

Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
tstl

Sat

1

2
3
4
5
6
7
I
9
10
11
12
13
,14

15
{6
17
',8
't9
20
21
22
23
24
25
26
27
2e
29
30

08 35
09 ll
09 56
t0 57

01 04
02 33
03 40
04 33
05 l9
06 02
06 44
o7 25
08 05
08 46
09 29
10 l8
11 23
00 06
0l 50
03 01
03 52
04 34
05 l0
05 42
06 t1
06 36
o7 02
07 30
08 03

3.8
3,6
3,5
3,2

3.2
3,4
3,7
4.O
4.2
4,4
4,4
4.3
4,1
3.9
3.6
3,3
3,0
3.0
3.O
3,3
3.6
3.8
3.9
3.9
3.9
3.9
3.9
3.8
3,7

20 50
21 30
22 23
23 35
12 17
13 4A
15 09
16 09
16 56
17 40
1A 21
t9 01
19 4',1

20 21
2,1 02
2',1 47
22 42

l3 01
14 27
15 2A
16 14
16 52
'17 26
17 55
1A 23
't8 49
,l9 16
19 47
20 21

3.7
3.6
3.4
3.2
3.1
3..1

3,4
3.7
4.O
4,2
4.3
4.3
4.2
4,O
3.4
3.5
3.2

2.9
3.0
3.3
3,6
3.8
3.9
3.9
3.9
3.9
3.9
3.8
3,7

02 36
03 l3
03 58
05 00
06 24
o7 54
09 1l
10 13
,t'l 04
l4a
oo 06
oo 47
01 29
02 {0
02 53
03 38
04 28
05 30
06 55
08 38
09 47
l0 34
11 41

11 41

oo tl
00 34
01 02
0t 33
02 08

0.9
1.0
1.2
1.4
{.5
1.4
1,1
o.7
0.4
0.1
0.0
0.0
0,0
0,1
o.4
0.6
0.9
1.2
1,4
1.3
t.o
0,8
o.6
0.6

0.5
0.6
0.6
o.7
o,8
{n

14 56
15 32
16 20
17 35
l9 10
20 33
2'.t 41
22 36
23 23

12 29
t3lo
l3 50
14 30
15 12
15 57
16 50
18 00
19 36
21 1'.1

22 09
22 50
23 23
23 50
12 06
12 2A
12 54
13 22
l3 53
14 27
{A n5

.t.0

1.2
1.4
1.5
1.5
1.3
0.9
o,5
o.2

0.0
0.0
0.1
0.3
0,5
0.4
1,,1

1,4
1.4
1,2
0,9
o.7
0.6
o.5
o,5
0.6
0.6
o.7
0.8
0.9
a1

Phases of the Moon Dayg Hg[rE Slitrsteg
Last Quarter 03 15 23
New Moon '10 09 00
First Ouarter 17 04 1'l
F,,ll M^An 25 17 OO

I



HIGH WATER LOW WATER
Morninq

Itme I

Mon
Tue
Wed
Thu
tft
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sur
Mon
Tue
Wed
Thu
trt
Sal
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue

1

2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
t6
17
1A
19
20
21
22
23
24
25
26
27
2A
29
30

I ro28
11132

]oorr
10143
t0310
04 15

losoz
05 53

loosz
]ozrs
08 00

i 0840
og 21

I roos
roszl
rrso]
oo42l
ozrs]
03261
0417 

|

04 5A

osssl
06 0a
oosal
07 06
oz zl.J
oa 07
oe+s 

I

09 2A
rozo I

I 3.4I s.z

I ,.,
I 3.2
I 3.4

| '.,I 4.O

I o.,
I 4.3
I r-s
I a.z
lao

3.8
3.5
3,2
3.0
3.O
3.O
s.z l

3.5 
|3.6 I

3.r 
I3-A I

a.a I

3's 
I3.4 J

:-a I

s.z I

".6 |,.0 
I

I 225a
I

I 4254
I raze
I rsas
I rear
I 17 3.1

I ra rs
I rasz
l9 37
20 17
20 57
2t s8
2224
23 19

ls30l
usel
15531
roae 

I

17 181
17521
raz:l
ra sz I

rczzl
19531
zozal
zrotl
zt sal
22s1 I

3.4

3,0
3.1
3,4
3.7
4,O
4.2
4.3
4,2
4,1
4.0
3.7
3.5
3,2

2.9
3,0
3,2
3,5
3.7
s,s ]

a.a I

e.s I

3.e 
Is-e I

e.e I

s.z I

s.o I

s.s I

I

10434
05 37

iozoo
08 2A

i os+s
I r046
I t'r zz

I ooo"
lorzs

02 07

lozae
03 32
04 17
05 07
06 09
07 27
oa 57
10 04
roszi
uvl

I

oo13l
ooasl
oroo]
01371
02121
02 50
oss+l
0427 )

I 1-1

| ,.,I ,t-a

I t.z
I o.s
I o.o
I o.s
I

I o'o
0.o
o.o
o,2
o,4
o,7
t.o
,1,2

t.3
1.3
1,1
o.9
o,7

0.6
0,6
0.6
0.6
0.7
0,8
0,9
l.o

i16s6
I ra.{r
i re+r
12107

lzzrt
)231,J

lzass
I 1221

I reos
I 1346
I uzz
I rsoe
I rssr
I reso

17301
raas I

zoosl
zt zsl
zzzz I

zsro I

zzasl
rzo:leul
125a)
tszzl
rsssl
uttl
rsrsl
rssa I

resai

I 1.3

I ,.o
I 1.4
I 1.1

I o.t
I O-4

I o.,
l o-l
I o.o
I o.o
I o.r
I o.s
I o.e

0.8
1,1
1,3
1,3
1.2
o.s
o.a l

o'7 
|0.6 I

o'u 
I

0-6 I

0.6 I

o-z I

o.e I

o.s I

r.o I

r.r I

I

Phases of the Moon oays ltos;G;G;-
Last euarter 02 04 1i
New Moon 08 19 21
First eua{er 15 20 13
FUI Moon 24 OO 49

APRIL 2024. COBH



HIGH WATER LOW WATER
DAY I DATE Morninq Afternoon

trme l
Wed
Thu
ttt
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fil
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sutr
Mon
Tue
Wed
Thu
Fd

lrlz
ls)4
ls
le
lzlg
lsI ro
lu
1.,t3

14
l5
16
17
1S
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

I 1,t 24
I oooz

lotz+
10241

lot++
I 0438

10527
10613

loosz
07 39
08 20
09 0r
09 44
10 32
11 2A
oo 08
otzz)
ozsnl
otztl
onnl
oass I

oseol
oeos I

osao I

ozrsl
ozssl
oa:a I

oezei
ro rc I

n$l

I 3.2
I s.s

| ".o13.5
| .'t
I 4.O
I a-t
I a.z
I a.t
la.o
I s.s

| ".,I 3.5

I r..
3.1
3.1
3.1
3.2
3,4
3.5
3,6
3,7
3,4
3.8
3,8
3,8
3,7
3.6
3.5
3,4

I

)1240
I raor
11512
I ro rr
Itoz
I rzso
I la 34
I rs rz
lrsss
lzoss
lztzz
22 0A
23 0,1

12 41
'r3 57
l4 59
15 48
16 3t
nu)
t asl
{a2sl
rsor 

Ils3cl
zore 

I

21031
2.t 53 I

zzsol
zsss I

3,2
3,3
3.5
3.8
4.0
4.1
4.2
4.1
4.O
3.9
3,7
3.5
3.3

3,0
3.O
t.2
3.4
3,5
3.7
3,8
3.a
3.9
3.9
3.8
3.8
3,7
3,6
3.5

l0530
I osas
loeos
I osrs
lrors
lrr os
lrrsz

oo 21
01 05
0.t 48
02 3,1

03 15
04 00
04 50
05 46
06 52
08 02
09 03
09 54
l0 38
11 17
11 54
oo 07
oo+s 

Iot20t
ozool
0243t
ossr 

I

0424t
oszs I

I 1-2
t 1.2
I t-t
i o.s
I o.a
I o.a
I o.z
I o.z
I o-z
I o.z
i o.a
lo.e

o.a
l.o
1,2
1.3
1.2
1,1
t.o
0,9
0.a
o.7
o.7
o,7
0.7
o,7
o,7
0,8
0,9
1.0

I r805
11s24
l2040
12145

lzzaz
12333

I)1243
I lszs
I raos

14 51
l5 35
16 21
17 13
18 14
1S 23
20 3,1

21 27
zztal
zzssl
23321

I

t2301
rsoz 

I134si
1425t
rsosl
rssa 

I

16531
rzss I

lqn l

1.2
1,2
,.0
o,7
o.4
o.3

o,2
o.2
o.3
o.5
o,7
0.9
1.,1

1,2
,t.2
,1,2

1.O
0,9
0.8
o,7

o.7
o,7
o,7
o,7
0,8
0,9
0.9
,,0

Phases of the Moon oays Hoqrs wt;mt*
Last Ouarter Ol 12 27
New Moon 08 04 22
First cluarter 15 12 48
Fufl Moon 23 14 53
Last euarter 30 la la

MAY 2024. COBH

I



JUNE 2024.COBH
HIGH WATER LOW WATER

DAY DATE

m Time ?im6
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
tn
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
T!e
Wed
Thu
Fri
Sat
Sutr

1

2
3
4
5
6
7
I
9
to
11
12
13
14
,t5

16
17
,t8

't9
20
21
22
23
24
25
26
27
2a
29
30

01 0{
02 09
03 t'l
04 08
05 02
05 52
06 39
07 23
08 05
08 45
09 26
10 09
10 56
11 4a
oo 22
01 22
02 22
03 16
04 05
04 53
05 38
06 22
07 05
o7 4A
08 34
os 21
10 11
ll03
11 58
00 31

3.5
3.6
3,7
3.8
3,9
3.9
3.9
3.9
3,4
3.7
3,5
3,4
3.3
3.2
3,3
3.3
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
3.a
3.8
3,4
3.8
3.7
3.6
3,6
3.6

l 133r
14 g7
15 37
16 34
17 27
'18 16
19 0t
19 44
20 25
21 07
21 50
22 36
23 26

12 47
't3 48
14 46
l5 39
16 29
17 17
18 03
1A 46
19 29
20 13
20 59
21 48
22 39
23 33

1258 i

3,5
3.6
3,7
3.8
3.9
4.O
4.O
3.9
3.8
3.7
3.6
3.4
3.3

3.2
3.2
3.3
3.4
3.6
3.7
3.4
3.9
3.9
3.9
3,9
3.9
3.8
3,7

3.5

07 37
0a 43
09 44
10 41
11 34
o0 02
00 49
0t 34
02 16
02 59
03 41
04 26
05 14
06 06
o7 02
08 00
08 54
09 45
10 35
11 24

oo 27
ol 09
0l 53
02 37
03 25
04 14
05 06
06 02
07 03

0.9
o.8
o,7
o.6
0,5
o,4
o,4
o.5
0.6
o.7
o,8
l.o
1,1
1,2
1.2
1.2
1.2
1,1
,.o
o.9

o,7
o.6
o.6
0.6
0.6
o.7
o.7
0.8
0.9

20 11
21 15
22 14
23 10

12 24
13 t0
l3 53
14 36
15 l8
16 02
16 47
17 36
'ta 30
19 28
20 24
21 17
22 07
22 56
23 42
12 09
12 53
13 35
14 18
l5 03
rssl ]

164r I

17 34
1833 l

1e361

o,8
o_7
0,6
o.5

0.5
o.5
o.5
0.6
o.7
o.9
1,0
,1,1

't.2
1.2
,1.2

'1.1

,,o
0.9
0.8
o.8
o.7
0.6
o.6
0.6
0.6
o,7
o.7
0.8
0.9

Phases of the Moon Days H6r6 itint.es
New Moon 06 13 38
First Ouafter 14 06 ,18

Fu[ Moon 22 02 08
Last euarter 28 22 53



Mon
IUe

Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Suh
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Ssn
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
lun I

Mon
Tue

1

2
3
4
5
6
7
I
9

10
11
't2
13
14
15
t6
,17

t8
19
20
21
22
23
24
25
26
27
2A
29
30

o, 34
02 38
03 42
04 42
05 38
06 26
07 to
07 4S
oa 26
09 03
09 40
10 19
11 01
11 4a
00 l3
ol .t0

02 15
03 21
04 23
05 18
06 07
06 53
07 37
08 2,1

09 06
09 5t
to 3a
11 27

oo 58

3.6
3.6
3.6
3.6
3,7
3.8
3.8
3,8
3,7
3,6
3.6
3.5
3,4
3,4
3.4
3.3
3.3
3,4
3.5
3,6
3.8
3.9
3.9
3.9
3.9
3.9
3,8
3.7

3,4

3.5
3.6
3.6
3,7
3.8
3.9
3.9
3.9
3.8
3.7
3.6
3.5
3.4

3,3
3.3
3.3
3.5
3.6
3.A
4,0
4,1
4,1
4,1
4,O
3.9
3.8
3.6
3,5
3.4

08 08
09 13
10 17
11 1A

o0 38
01 21
02 01
02 38
03 15
03 52
04 30
05 12
05 59
06 54
07 56
09 00
{o 0.1

10 59
11 51
oo 12
00 58
01 41
02 24
03 08
03 53
04 40
05 29
06 24
07 30

0.9
0.9
0.9
0.8

0.6
0.6
o.7
o,7
0,8
o.9
t.o
1,1
1,2
1,3
1.3
1.3
1,2
l.o
o,8
o.7
0.5
o.4
o.4
o.4
0.5
0.6
o.7
0,9
1,1

20 43
21 49
22 52
23 49
12 11
12 5A
l3 40
14 18
14 56
l5 32
16 09
16 47
17 30
.t819
l9.t8
20 23
21 26
22 27
23 23

12 38
13 21
14 04
14 47
't5 32
16 l8
17 06
17 58
18 5a
20 to

0.9
0,8
0.8
o,7
o.7
0,6
0.6
0.6
o,7
o.a
0,9
1.0
1.1
1,2
1.A
1.3
1,2
1,1
0.9

0.6
0.5
0,4
0.3
o,4
o.5
o.6
0.8
t.o
,1.1

New Moon 05
First Quarte|l3
Furl Moon 21
Lasl Quarter 2A

23 57
2s 49
1,1 17
03 52

luLY 2024 - CoBH



AUGUST 2024. COBH

HIGH WATER LOW WATER
Mornino

Timr
fhu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
ln
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thq
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
S.1

1

2
3
4
5
6
7
I
9
to
11
12
,t3

14
,t5
,t6

17
t8
t9
20
21
22
23
24
25
26
27
2A
2S
30
a1

03 24
04 31
05 27
06 14
06 55
07 30
08 03
08 34
09 06
09 40
10 17
10 58
11 4A
00 {3
01 22
02 44
04 00
05 01
05 50
06 34
07 17
07 59
08 4'l
09 23
10 07
'to 54
11 49
oo 24
0t 48
03 15

3.3
3.4
3.6
3.7
3.4
3,9
3.8
3.8
3,7
3.6
3.6
3.5
3,3
3.3
3.2
3.2
3.4
3.6
3.4
4.0
4.1
4.1
4.1
4.O
3,8
3.6
3.4
3,2
3.1
3.2

r6 00
17 03
17 54
18 37
19 t5
.t9 49
202,1
20 52
21 24
21 57
2234
23 1A

,12 53
14 10
15 29
t6 34
17 27
,la 14
1A 57
19 39
20 21
21 04
2,1 47
2232
2322

13 02
14 36
l5 55

3,4
3.6
3,8
3.9
3.9
3.9
3.9
3,8
3,7
3.7
3.6
3,4

3.2
3.2
3.3
3.6
3.9
4.1
4,2
4.3
4.2
4,1
4,O
3.8
3.5

3,2
3,2
3.3

,0 03
11 11

00 30
ol 09
01 42
02 12
02 41
03 12
03 45
04 20
05 00
05 49
06 57
08 18
09 32
l0 36
'l'l 3'l

00 39
ot 21
02 02
02 44
03 26
04 11
04 57
05 51
06 58
08 26
t0 00
11 0a

1.1
0.9

0.7
0.6
0,6
o,7
0.8
o.a
0.9
1,1
1,2
1,3
t-4
1,4
t.3
.t.0

0.7

0.4
o,2
o.2
o,2
o.3
0.5
o.7
LO
1,2
1.3
1.2

22 44
23 43
12 05
12 4A
13 24
t3 56
14 26
14 55
15 25
,t5 58
16 35
17 19
18 16
l9 3'l
20 51
22 02
23 03
23 54
12 1a
l3 01
13 42
14 24
,t5 07
15 50
16 36
'17 26
1A 26
1S 44
21 22
22 41

1.O
o.8
o.7
0.6
0.6
0.6
0.6
o.7
0.8
o.9
1.1
1.2
1,4
1.4
1.4
1,2
o.9
0.6
0.5
0.3
o.2
0,1
o.2
o.4
0.6
0.8
1.1
,.3
{.3
1,1

Phases of the Moon Days tllu{s Iiltnutes
New Moon 04 '12 13
First Quarter 12 16 l9
Full Moon ,9 19 26
Last Quarter 26 l0 26

NATF
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HIGH WATER LOW WATER

Atternoon

Sun
Moh
Tue
Wed
Thu
ln
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tqe
li{ed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon

1
2
3
4
5
6
7
a
9

10
11
12
t3
14
15
16
17
1A
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

05 14
05 57
06 33
07 06
07 35
08 02
08 3.1

09 01
09 35
10 14
1,1 04

oo 44
02 r5
03 39
04 38
05 26
06 lo
06 52
07 33
oa 14
08 56
09 40
10 27
11 24

o{ 33
03 03
04 05
04 52

3,6
3.8
3.9
3.9
3.9
3,8
3,4
3.7
3.6
3.5
3.3

3.1
3,,1

3.4
3,7
4,O
4,2
4.3
4,3
4,2
4.1
3.9
3.6
3,3

3.0
3,1
3,4
3,6

{7 39
l8 la
1A 52
19 23
t9 50
20,t7
20 44
21 15
21 50
22 33
23 29
12 12
{3 38
,5 07
l6 13
17 04
17 50
1A 32
19 14
'19 55
20 37
21 19
2203
22 53
23 57
12 47
14 2A
15 41
't6 33
,t7 15

3.8
3.9
4,O
4,O
3.9
3.9
3.8
3,7
3.6
3.5
3.3
3,2
3.'l
3.3
3.7
4.O
4,2
4,3
4.4
4,3
4.2
4.O
3,7
3,4
3,1
3.t
3.1
3.3
3.6
3.8

.t.t 55
00,t6
00 50
01 17
01 41
02 06
02 33
03 03
o3 37
04 14
05 01
06 lo
o7 41
09 04
10 12
't{ 06
11 54
00 ts
00 57
ol 37
02 t8
03 01
03 45
04 32
05 27
06 3a
08 16
09 49
10 47
11 31

o,7
o,7
0.6
0.6
o,6
o,7
0,s
0.9
1.0
1,2
1.4
1.5
,t,5

1.3
LO
0.6
0.3
o.3
0.1
0.,
o.2
0.3
0.6
o,a
1.1
1.3
,t,4

1,2
o.9
o,7

12 33
13 04
,t3 29
13 52
14 17
14 45
15 17
.t5 53
{6 35
17 31
18 5t
20 21
2.1 38
22 40
23 31

12 37
t3,t9
14 00
14 42
,t5 26
16 12
17 02
18 04
19 28
21 14
2223
23 12
23 50

0.6
0.5
0,5
o.6
o.7
0.8
0.9
'1.1

1-2
1.4
,t.s

1,5
1.2
0.8
0.5

o,,l
o.1
0.1
o,2
o.4
o.7
l.o
1,2
1.4
1.3
1,1
o.9
o.7

Phases of the Moon Days flours Minutes
New Moon 03 02 56
First Quarter 11 07 06
Futt Moon lB 03 34
Last euarter 24 19 50

I

f

\

l



HIGH WATER LOW WATER

Time
Tue
Wed
Thu
F.i
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sun
Mon
Tue
Wed
Thu
Fri
Sat
Sr. I

I.. llue I

wed 
IThu I

Fri I

sat I

SuI
mon 

ITue I

wea I

-...1

1

2
3
4
5
6
7
8
9
lo
11
12
{3
14
l5
16
17
{8
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
1a

I 0532
losos

06 37
07 05
07 31
07 59
08 29
09 03
09 4s
10 3a
11 48
o0 19
01 49
03't0
04 09
04 58
05 43
06 27
07 l0
o7 52
08 35
o9 20
,'009 

I

rr 08 I

l

oi06l
01 32
0232l
03181
03 58

3.8
3.9
3,9
3.9
3.9
3.9
3.8
3.7
3.6
3,4
3.3
3.2
3.2
3,5
3.8
4,,1

4,2
4,3
4,3
4.2
4,,1

3.8
3,6
3,3

3.0
3.1
3.4
3,6
3.4

) 17 E,l
ltazt
I $sz
I rs ra
I rsaa
20 10
20 41
21 1a
22 03
23 02

13 14
14 40
15 45
,16 36
17 23
18 07
l8 50
t9 32
20 14
20 56
21 41
22 31
23 35
,12 2C
l4 00
1408 I

,45S 
Il5 40

$nl

4.O
4.O
4,O
4.O
3,9
3.9
3.8
3,7
3.5
3.3

3,2
3.4
3.8
4,O
4,3
4,4
4,4
4.3
4,1
3.9
3.7
3.4
3,1
3.1
3,2
3.4
3.6
3,8
3.9

loo22
oo 47

i o,r o"
lorn
02 00

lozso
03 04

los u
04 35
05 46
07 14
08 36
09 43
l0 38
11 27

oo 33
ol l5
orsz]
02411
0326]
04151
05 12
06 23
oz szl
08 13
oeoe 

I

09 52
10 2S

0.6
0.6
o,7
o.7
0.8
0.9
1.0
1.2
1,4
1.5
,.5
1,3
0.9
0.6
0,3

o.2
o,2
0.3
o.4
o.7
o.9
1,2
1.4
1,4
1,2
1.0
o.9
0.8
l-a

I rzoe
I rzas

12 5A
13 19
13 43
14 13
14 46
15 24
l6 09
.t7 09
1A 27
19 54
21 11
22 12
23 03
23 49
12 13
12 57
l3 39
14 23
15 08
l5 55
16 47
17 49
't9 09 i

zoss I

zoas)
21 321
22 ,11

2244)

0.6
0.6
0.6
o.7
o,7
0.8
't.0
1,1
1.3
1.4
1.5
1,4
1.1
0.8
o.5
0.3
o.2
0.1
o.2
0.3
0.5
0.8
1.1
t.3
t,5
1.4
1.2
t.0
0.9
0.8

Phases of the Moon Days Houri tilio;iil
New Moon 02 19 4S
First eua{er 10 {9 55
Fuil Moon 17 12 26
Last euarter 24 09 03

0CT0BER 2024 -CoBH



I
I

I

il
i

I

I

HIGH WATER lQlw waTER
Morninq Mornind

Time
ttt
sat
Sun
Mon
Tqe
Wed
Thu
ttt
Sat
Sun
Mor
Tue
Wed
Thu
trt
Sat
Sun
nlo. ]_true 

I

Wad I

rhu I

Fri I

s"t I

Srr I

M"" i

f,ra I

wea 
IThu I

rri i

sat I

l

1

2
3
4
5
6
7
a
9

10
11
'r2
,3
14
l5
16
17
,t8

l9
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

I osos
losss
10605

looso
07 09

I oz+a
08 33

loe28lo 35

lrrsr
oo 21

10r34
10236

03 29
04 l9
05 06
05 52
06 37
07 21
08 07
08 56
09 50
10 54

o0 32
01 37
02 29
o3 14
03 55
0434

3,9
4,O
4,O
3.9
3.9
3.8
3.7
3.5
3,4
3.5
3.4
3.6
3,8
4.O
4,2
4.3
4-3
4.2 )

4-1 I

3.e I

3.7 I

3.4 I

3.3 I

I

3.2 I3rl
3-s I

3.u 
I3.4 i

3.e I

I

17 21
'17 48
t8 16
18 46
19 21
20 02
20 51
21 51
23 03

{3 07
14 11
15 06
l5 56
16 44
17 30
1A 14
t8 58
19 41
20 25
21 13
22 0A
23 16
12 07
13 t4
14 0A
14 55
15 37
16 16
16 52

I 4.O

I o.o
I s-s

| ,.'I 3.8

| ..,I 3.6

| ,.0
I 3.3

I

I 3.6
I 3.8
I a.o

4.2
4.g
4.3
4.2
4.1
3.9
3.7
3,4
3,2
3.,l
3.3
3.3
3.5
3.6
3,7
3.8
3.9

11125
11 51

looos
10036
]orro
lor+a
02 33

loazs
]o+aa
lossr
07 06
oa 12
09 l0
l0 03
10 52
11 40

oo 42
orzsl
02 12
osor 

I

03 55
oase]
osoe I

ozrs]
osrzl
oeoo]
os azl
10 21
rosol

I

o.7
o.8
0.8
o.9
o.9
{.0
1,2
1.3
1,4
1.3
1,2
0.9
o.7
0.5
o,4
0,3

o,4
0.6
o.a
l.o
1,1
1.3
1.4
1.3
1,2
1,1
1,0
o.9
0.9

lzsss
I

11219

lnsz
)1329

14 11
t5 00
't5 59
17 10

I r82e
19 40

)zoat
lztzs

22 26
23 13
23 58
12 25
t310
13 55
14 42
15 32
16 28
17 33
1a 43
l9 46
20 38
21 22
22 02
22 3S
23 14

0.8

0.8
o.9
t.o
1,,1

1.3
1.4
1,4
1.3
1,1
0.9
0.6
0.5
o,4
0.4
o,4
o.5
o,7
0.9
1.1
1.3
1,4
1,4
.t.3

1.2
1,1
1.0
0.9
0.9

I
phases of the Moon oayg l*qlE-frtnffii-

New Moon O,l 12 47
First euarter 09 05 55
Fu[ Mooh i 5 2,1 29
Last Quarter 23 Ol 28

NOVEMBER 2024. COBH
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1

2
3
4
5
6
7
I
I
to
11
12
13
14
,15

16
17
18
.t9

20
21
22
23
24
25
26
27
2a
29
30

4,O
4.O
4.0
4.O
3,9
3.8
3.8
3.7
3.7

3.6
3,7
3.9
4.O
4,1
4.2
4,1
4,1
3.9
3.8
3.6
3.5
3.4
3,4
3.3
3.4
3.5
3,6
3.8
3.9

3.9
3.9
3.9
3.9
3.8
3.7
3.6
3.5
3.5
3,7
3.8
3.9
4,O
4.O
4.1
4.1
4,O
3,9
3.7
3.6
3.5
3.4
3,3

3.4
3.4
3,5
3,7
3,a
3.9

o.9

o.9
0.9
0.9
,.0
1,1
1,1
1.2
1,1
,.0
0,9
0.8
o,7
0.6

0.6
o.6
o.7
0.9
1.0
1,2
1,3
1,4
1,4
1.3
1.3
1,1
1,0
o.9

0.8
o.9
0.9
o.9
1.0
1,1
1,2
1.2
1,2
1,1
1.0
0.9
o,7
0.6
0.6
0.6
0.6
o.7
0,9
l.o
1.2
,.3
,t,4

1,4
1.4
{.3
1,2
1.1
o.9
0.8

21
27
02
18
27

ol 06
08 15
t5 09
22 22

New Moon
First Quarter
Full Moon
Last Ouarter

DECEMBER 2024. COBH


